
Discernment, in the most general sense, is the capacity to recognize and respond to 
the presence and activity of God ? both in the ordinary moments and in the larger 
decisions of our lives. ?Ruth Haley Barton ? Pursuing God's Will Together

Our commitment to Discernment is based on four fundamental beliefs:

1. We believe that God is already at work in our world;

2. We believe that God speaks and that we can hear God;

3. We believe that revelation is given to the body of believers;

4. We believe it is our work, as believers, to discern what God is doing and to 
    align our activity to God's

Action-Reflection Learning invites us to reflect on, learn from, affirm and encourage 
one another in our personal and communal practices and experiments. For this 
reason, part of our action plan must include slowing down ?in order to engage in 
reflection in action and reflection on action practices? as well as continuing to 
?embody the vision and changes imagined.? Ammerman, Studying Congregations

Action-Reflection-Theology is the process of evaluating and learning from 
experiments by asking questions such as:

1. What did we do?

2. What worked?

3. What would we change?

4. What have we learned?

5.  What have we sensed God doing?
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Discernimiento, en el sentido más general, es la capacidad de reconocer y 
responder a la presencia y actividad de Dios, tanto en los momentos ordinarios 
como en las decisiones más importantes de nuestra vida. ?Ruth Haley Barton ? 
Buscando Juntos La Voluntad de Dios

Nuestro compromiso con el Discernimiento está basado en cuatro creencias 
fundamentales:

1. Creemos que Dios ya está obrando en nuestro mundo;

2. Creemos que Dios habla y que podemos escuchar a Dios;

3. Creemos que la revelación se da al cuerpo de creyentes;

4. Creemos que es nuestro trabajo, como creyentes, discernir lo que Dios está 
    haciendo y alinear nuestra actividad con la de Dios.

El aprendizaje de acción-reflexión nos invita a reflexionar, aprender, afirmar y 
animarnos unos a otros en nuestras prácticas y experiencias personales y 
comunitarias. Por esta razón, parte de nuestro plan de acción debe incluir la 
desaceleración ?para reflexionar sobre la acción y la reflexión sobre las prácticas de 
acción?, mientras continuando ?encarnando la visión y los cambios imaginados?. 
Ammerman, Congregaciones de Estudio

Acción-Reflexión-Teología es el proceso de evaluar y aprender de los experimentos 
al hacer preguntas como:

1. ¿Qué hicimos?

2. ¿Qué funcionó?

3. ¿Qué cambiaríamos?

4. ¿Qué hemos aprendido?

5. ¿Qué hemos sentido que Dios está haciendo? 
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